
女性総合職一期生から
地方議員に

～なぜ挑戦し続けるのか～

令和３年３月９日

館山市議会議員 室 厚美



現在55歳！

挑戦のすすめ

1. 入社動機：“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での17年：葛藤の日々

3. 転職・起業・廃業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10.withコロナ時代のビジネスと生活様式

11.最後に：全てが今に繋がっている



【丸紅入社】

 昭和６３年
総合職入社約100人中、女性一人

 定着させることが使命と考えた

 女性に営業は無理

➢ 配属は調査情報部
（現・丸紅経済研究所）

 一番（First）の重要性

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業・廃業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【丸紅での１７年間】

 営業サポートの仕事

➢ 調査、分析、提案

 ２度の出向経験がその後の糧に

① 日本経済研究所
⇒経済予測の勉強

② 経済同友会
⇒少子・高齢化問題委員会 担当

 ビジネスインキュベーション部の新設

➢ 将来を見据えた新規分野開拓

 当時の働き方とプライベート

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業・廃業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【転職と起業・廃業】

 人生折り返しを意識した40歳

➢ 後半人生を、どう生きるか

 苦難（不妊）を乗り越える

 Noblesse Oblige（ノブレス・オブリージュ）

Pay Forward

 全て自分の責任と考える

 死ぬこと以外かすり傷

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業・廃業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. Withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【館山：初めての田舎生活】

 2010年、45歳

 思いもよらない豊かな生活

 自給自足的、物々交換

 旬の野菜、獲れたての魚を食す

 毎日、プライベート・ビーチ

 地域コミュニティ＝共助の力

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【館山の課題＝ビジネスチャンス！】

 過疎化、少子・高齢化の先進地

 働き場所がない、若者流出

 空き家問題

 有害鳥獣問題

 公共交通

 財政逼迫

＜館山：“都会に近い田舎”の強み＞

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【地方行政に必要な商社的役割】

＜～2000年＞ 機関委任事務制度（国の仕事が８割）

 市は国（や県）の下請的存在

 人口増加＝税収増加・・・資金の分配

＜2000年改革以降＞

 議会の存在意義：チェック機関+政策・立法機関

 人口減少＝税収減・・・優先順位が必須

自治体間で、人の取り合い

商社機能の再認識

 情報収集・分析・発信力

 オーガナイズ機能

 交渉力・プレゼン力

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験から言えること

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【令和元年台風15号】

 災害時に必要な情報のミスマッチ解消は
まさに商社的仕事！（15日目のブログタイトル）

 館山市の被害：３割の世帯が罹災

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験から言えること

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【地方議員の仕事】

 生活に密着した問題が多い

 時間のやり繰りがしやすい

 議員報酬、政務活動費

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験から言えること

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【４回の選挙経験から言えること】

45歳／H23 館山市議会議員選挙初挑戦

509票、最下位落選（移住１年目）

49歳／H27 館山市議会議員初当選

1,354票、５位／20人中

53歳／H30 館山市長選挙初挑戦

7,552票（vs11,257票）４期目・現職と一騎打ち

53歳／H31 館山市議会議員２期目

1,256票、３位／23人中（53歳）

 地盤-看板-カバンなし
手作り選挙

 信用を得ること

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験から言えること

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている



【withコロナ時代のビジネスと生活様式】

～都会と地方のいいとこどり～

 ソーシャルビジネスが面白い

 地方：ビジネスのネタ（課題）
都会：人、資金

 クラウドファンディングの可能性

 副業、二拠点生活のすすめ

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. withコロナ時代のビジネスと生活様式

11. 最後に：全てが今に繋がっている

都心から80分！



【全てが今に繋がっている】

 「失敗」が怖くない理由

“何もしない”が一番のリスク

 応援される人を目指す

 正解を探すのではなく“選んだ道を正解にする”

 やはり“継続は力”

1. 入社動機：
“一番”の重要性～BESTよりFIRST

2. 丸紅での１７年：葛藤の日々

3. 転職・起業：自分らしく生きる

4. 館山へ：移住により“目から鱗”

5. 課題こそビジネスチャンス

6. 地方行政に必要な商社的役割

7. 台風15号で痛感した情報の重要性

8. 女性に向いている地方議員の仕事

9. ４回の選挙経験！

10. 都会と地方の格差にビジネスチャンス

11. 最後に：全てが今に繋がっている



房総最南端、海の目の前の貸別荘「おかゆ朝吉」

館山に、遊びに来てください！
ご清聴ありがとうございました m(__)m

▲露天風呂＆足湯
▶庭でBBQ


